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PUNTA DEL ESTE

Punta del Este es una de las ciudades costeras mas importantes de América
Latina, localizada en el sureste del departamento de Maldonado. Por tierra, se
puede arribar en auto, tomando la ruta Interbalnearia y doblando a la derecha en
el Km 113. Si se viaja desde Argentina, se cruza el puente Gualeguaychu-Fray
Bentos y se toma la ruta 2 hasta el cruce con la ruta 1 hacia Montevideo, luego
debe hacerse el recorrido directo hasta Punta del Este. Por avion, se puede llegar
hasta el Aeropuerto de Carrasco —a 20 Km de Montevideo y 108 del destino- o
también puede llegarse al Aeropuerto Internacional Laguna del Sauce —a 20 Km
de Punta del Este- y luego emprender camino terrestre.

COPACI ‘ .
PAERCAN \ I INTENDENCIA DE Secretaria Nacional & v A% — SEIMMIF’-E: .
MaLoonaDo el Deporte £==®§ 0G5 URUGUAYO




\\\\W// 55 COPACH

— 2025 Pan American
///c Champlionships

ROAD | PUNTA DEL ESTE, URUGUAY

Por barco, como el puerto puntaestefio estda pensado para embarcaciones
pequefas, por medios propios solo puede arribar en yates o veleros. No
obstante, hay compaiias de transporte fluvial que hacen el recorrido Buenos
Aires-Colonia o Buenos Aires-Montevideo y luego unen con Punta del Este a
través de buses.

Punta del Este es un balneario que se encuentra en una angosta peninsula del
sudeste de Uruguay. La popular playa Brava es conocida por su fuerte oleaje y
por "La mano", una escultura gigante de 5 dedos. En la costa oeste, la playa
Mansa tiene aguas tranquilas y poco profundas. En la Plaza Artigas, cerca de las
exclusivas tiendas de Avenida Gorlero, se venden artesanias locales. El faro del
siglo XIX en la punta sur de la peninsula tiene una plataforma de observacion.
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MONEDA

El peso uruguayo es la moneda de curso legal en la Republica Oriental del Uruguay.
Al mes de Febrero la cotizacién promedio oficial es de 1 U$ = 42 pesos uruguayos.

IDIOMA

En Uruguay persiste, mayoritariamente, el idioma espafiol aunque con muchas
particularidades ya que es una variedad del espaiol rioplatense. Posee algunas
diferencias con el resto de otras variantes rioplatenses (Argentina, Chile,
Paraguay) y presenta un interés particular para los linguistas, los profesores de
espanol y los profesionales extranjeros que van a trabajar a Uruguay. Nuestro
idioma incluye la influencia de los idiomas de la poblacién autdctona (sobre todo
de los indios guaranies), la influencia del italiano y de sus dialectos debido a una
importante emigracion de este pais, el fendmeno del bilinglismo, es decir la
influencia del portugués (el conocido portufiol) y la influencia francesa debido a la
inmigracion francesa del siglo XIX que provocdé la aparicidén de galicismos. Todas
estas influencias han originado tales fendmenos linguisticos como el voseo
atipico, el tuteo, la entonacion menos ritmica y un vocabulario bastante particular.

VOLTAJE Y ENCHUFES

*Voltaje

El voltaje comun en Uruguay es de 220 V.

La frecuencia es de 50 Hz.

*Enchufes

Los enchufes en Uruguay son del tipo C, F, | y L.

Los enchufes schuko son comunes debido a su uso en informatica. En
instalaciones antiguas se encuentran enchufes de 3 planos en Y
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GUIA TECNICA

La 39.2 edicion del Campeonato Panamericano de Ruta 2025 tendra lugar en la
Ciudad de Punta del Este, Republica Oriental del Uruguay, del 22 al 27 de abril
de 2025. Estan invitados todos los paises pertenecientes a la Confederacion
Panamericana de Ciclismo, COPACI. El dia 21 de abril se producira el arribo de
las delegaciones al pais sede, por el Aeropuerto Internacional de Carrasco el que
esta ubicado a 1 hora 15 minutos de Punta del Este.

El comité organizador estara coordinando con cada delegacion el transporte a los
hoteles desde el Aeropuerto (MONTEVIDEO). El transfer mencionado sera solo
uno por delegacién, el comité organizador no se hace responsable por
personas que lleguen fuera de los itinerarios establecidos, ya sea por retraso
o delegaciones que viajen fuera de esas condiciones.

El alojamiento y alimentacidén correspondera a cada delegacion, la organizacién
no asumira responsabilidad alguna de gastos extras por parte de los invitados. El
Centro Hotelero de Punta del Este ha establecido una tarifa de U$ 40 (cuarenta
dolares americanos) por persona con desayuno incluido en el propio hotel. El
almuerzo y cena sera brindado en un local acondicionado a tales efectos con
servicio buffett (sin costo para los integrantes de las delegaciones de cada Pais).
Aquellas personas extras que deseen participar del almuerzo y cena el mismo
tendra un costo de U$ 12.- Para reservar alojamiento se debe contactar a
Francisco Alonso Perez, teléfono +598 99 81 26 27, mail
panamericanoalojamientos@gmail.com

HOTELES DISPONIBLES PARA LOS PAISES

e Hotel Marbella. Ubicado en Calle 31 casi Gorlero.

e Hotel Concorde. Ubicado en Calle 9 casi Calle 12.

e Hotel Bonne Etoile: Ubicado en Calle 20 casi Calle 25.

e Hotel Florinda: Ubicado en Calle 27 casi Calle 24

e Hotel Milano: Ubicado en Calle 24.

e Hotel Remanso: Ubicado en Calle 20 entre Calles 28 y 29.
e Hotel Romimar. Ubicado en calle Calle 28 esq. Gorlero

VEHICULOS

Los vehiculos estaran disponibles para su entrega desde el 20 de Abril en el
Complejo Solanas (Ruta Interbalnearia Km 118.500). Las delegaciones deberan
haber enviado previamente el formulario entry y su itinerario de viaje para
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coordinar dicho retiro. Se les proporcionara un vehiculo a cada delegacion si
tienen por lo menos 3 deportistas, de lo contrario se compartira con otra
delegacion, para lo cual deberan presentar copia del pasaporte, de la licencia de
conducir valida y tarjeta de crédito.

REGLAMENTO

Articulo 1. ORGANIZACION E| Campeonato Panamericano de Ruta 2025, es
organizado por la Federacion Ciclista Uruguaya (FCU), con el apoyo de la
Confederacion Panamericana de Ciclismo (COPACI) y bajo las regulaciones de la
Union Ciclista Internacional (UCI). Este se llevara a cabo del 22 al 27 de abril,
con las pruebas de contrarreloj individual y ruta.

SECRETARIA - DIRECCION OFICIAL
Direccion: Hotel Golden Beach. Calle 24 esquina Calle 29. Punta del Este

Articulo 2. REGISTRO EI registro se hara unicamente con el formato oficial
enviado para tal efecto antes del 22 de marzo y enviado al Comité Organizador
al correo_panamericanoruta2025@gmail.com

Articulo 3. PARTICIPACION

Conforme al Art. 10.1.005 del Reglamento de la UCI. Todas las Federaciones
Nacionales miembros de la Asociacion Continental y solamente éstas, podran
tomar parte en las pruebas de los Campeonatos Continentales. EI numero
maximo de corredores participantes en las diferentes pruebas sera el mismo para
todas estas Federaciones.

Conforme al Art. 34 de los Estatutos de la Confederacion Panamericana de
Ciclismo (COPACI), ésta sera la maxima participacion por prueba y género:

C.R.l.: 2 atletas por pais / por categoria - Género Masculino/Femenino

Ruta: 6 atletas por pais / por Categoria - Género Masculino/Femenino

El personal de apoyo técnico sera hasta 6 personas, 1 por categoria: para un
total maximo de 36 integrantes por Pais.

El evento estd abierto para ciclistas de las categorias: Hombres Elite (ME),
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Hombres Sub 23 (MU), Hombres Junior (MJ), Damas Elite (WE) y Damas Junior
(WJ).

La recepcidén de equipos sera a partir del lunes 21 de abril, en el hotel sede. El
alojamiento y alimentacion correspondera a cada delegacion. La Organizacién es
responsable del traslado Aeropuerto - Hotel - Aeropuerto. La organizacion no
asumira responsabilidad alguna de gastos extras por parte de los invitados.

Articulo 4. OFICINA PERMANENTE La oficina permanente se encontrara
instalada en el hotel sede, desde la 8:00 hasta las 20:00.

Articulo 5. RADIO TOUR El canal de transmision de informaciéon sera anunciado
durante la reunion técnica.

Articulo 6. SERVICIO NEUTRAL El servicio de asistencia mecanica neutral, sera
otorgado por la Organizacién con 3 vehiculos y un coche escoba, los cuales
estaran presentes en la reunidon técnica para cualquier consulta del material
deportivo que se estara manejando en el servicio neutral; éste servicio se
proporcionara desde el 23 de abril en la prueba de contrarrelo;j.

Articulo 7. REGULACION DE LA PRUEBA CONTRARRELOJ Y EL CIRCUITO
DE RUTA. |I. ORDEN DE SALIDA / CONTROL DE FIRMAS: Para la prueba de
Contrarreloj Individual, el orden de salida, estara determinado por el panel de
comisarios teniendo en consideracion el orden del Ranking UCI, en bloques de
acuerdo al numero de participantes, que se definira luego de las confirmaciones.

Para las pruebas de Ruta, los Equipos deben presentarse completos al podio de
control de firmas, con su vestuario de competencia. Dicho control se abrira 50
minutos antes de la salida y se cerrara a falta de 10 minutos.

Il. TIEMPO DE CONTROL (LIMITE) : En las pruebas Contra Reloj: NO hay limite
de tiempo Durante el circuito de ruta: En ambas ramas; en caso de que algun
corredor o corredores se rezaguen considerablemente, de acuerdo a lo
establecido por el panel de comisario, o sean alcanzados por la fuga o el grupo
principal, estos no podran permanecer en el circuito de competencia, seran
retirados.
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lll. CONTROL DE BICICLETAS Y EQUIPO DE COMPETENCIA:

C.R.l.:

e Cada bicicleta sera chequeada 15 minutos antes de su correspondiente partida.

e Durante la carrera se puede cambiar de bicicleta y se permite soporte técnico
desde el vehiculo del equipo.

e El uso de radio de comunicacién en la prueba contrarreloj esta permitido.

RUTA:

e Cambio de bicicleta y soporte técnico es permitido en cada paso por los boxes,
desde el vehiculo neutral o desde el vehiculo del equipo.

e El uso del radio de comunicacion u otro medio remoto (auriculares. etc.) por o
con los corredores NO es permitido.

IV. ASIGNACION DE VEHICULOS:

Los vehiculos se les proporcionaran desde el dia 22 de abril, rotulado por
Nacion, incluyendo rack y radio para que se pueda acompafar a los ciclistas. En
las delegaciones que tengan por lo menos 3 competidores en el campeonato
panamericano, se les proporcionara un vehiculo, en caso contrario, se compartira
vehiculo con otra nacién para acompanar a los ciclistas.

Articulo 8. PREMIACION:

Los siguientes premios seran considerados para cada prueba

convocada:

e 1er. Lugar: Medalla Dorada y Jersey de Campedn Panamericano.

e 2do. Lugar: Medalla Plateada.
e 3er. Lugar: Medalla Bronceada.

En C.R.l. Una zona de “Hot Seat” para los tres mejores tiempos debe prepararse
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cerca a la linea de llegada.

En Ruta : Los corredores deben presentarse por si mismos al Pddium de
premiacion maximo 10 minutos después de cruzar la linea de meta.

Para la prueba de ruta, se otorgara la puntuacién correspondiente al
Campeonato Panamericano de Ruta por rama y categoria.

HOMBRES ELITE HOMERES 5U8 13 HOMERES JUNIOR
TR R TR L T L)

i i} F11] [ ] ]
200 55 ] 5 5
150 a0 n 3 3
123 i 15 1 1

il n

il L]

5] ]

L] k]

§ 1

i 1

E
ww-»...--ulid-ﬂﬂiﬂi"##ii

PUNTUACION MASCULINA

-ulu-u-u-u-uuur—--uuraﬂ'H:‘ut:ti':!

|:ﬂt‘ﬂtt'-'!H'.'l=IHHHHHHHH#I-‘J#IFIFIHHI--*-“!-EH— E

COPACI 3
A INTENDENCIA DE Secretaria Nacional & + A{% = COMITE
CONFEDERATION MALDONADO del Deporte i@% @ SEWGP&(ACY)O

Uyt



\\V// 55 COPACI
2025 Pan American
Championships

ROAD | PUNTA DEL ESTE, URUGUAY

2

PUNTUACION FEMENINA

29

DAMAS ELITE DAMAS JUNIOR
PUESTD EN LIMEA B EN LiMEA iy

1 250 70 8 8
2 200 56 5 5
3 150 &0 3 3
[ 125 30 1 1
5 wa 25

[ 50 20

7 80 15

8 70 0

9 &0 5

0 50 3

n 40

12 15

1 30

14 25

15 15

18 b1/

7 §

18 5

1 5
20 5

i 5
n 5
2 5
24 5
25 5
24 3
n 3
28 3
3
3

30

Articulo 9. ANTIDOPAJE Y SERVICIO MEDICO:
En todas las categorias y pruebas, los corredores se someteran al Control
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Antidopaje de acuerdo a la legislaciéon establecida por el Comité Nacional
Antidopaje y el reglamento de Control Antidopaje de la UCI.

Los lugares de los controles antidopaje estaran equipados y sefalizados, cerca
de las zonas de meta.

Servicio médico: El servicio médico contara con 3 ambulancias para el desarrollo
de cada una de las pruebas. Durante la prueba de la Ruta Femenina, 2
ambulancias se encontraran ubicadas en puntos fijos del circuito y una en
circulaciéon. Para la Ruta Masculina, las 3 ambulancias estaran en circulacién con el
lote de ciclistas.

Para las pruebas Contrarreloj, las 3 ambulancias estaran ubicadas en diferentes
puntos fijos a lo largo del circuito y habra un area médica cerca del punto de
salida.

Los hoteles de los equipos, contaran igualmente con el apoyo del servicio médico.

Los Hospitales con los que se estara trabajando para el Campeonato
Panamericano de Ruta 2025 es el siguiente:

e Sanatorio La Asistencial. Direccion Avda Roosvelt entre Dr. Mario Scasso y
Antonio Abramo

e Sanatorio Mautone. Direccion Avda Roosvelt esquina Honduras.
e Asociacion Espanola. Direccion Avda Roosvelt esquina Simon Bolivar.
e Hospital de Maldonado. Direccion Ventura Alegre esquina Carolina Saboya.

Articulo 10. DORSALES, PLACAS DE CUADROS NUMERADAS.

Para su identificacion la Organizacion facilitara a los corredores 2 dorsales y una
placa de cuadro para las bicicletas. Cada corredor debera procurar que sus
numeros de identificacion se encuentren siempre visibles y legibles. Estos
numeros dorsales se entregaran al término de la Reunidn Técnica el 22 de Abril
en el Municipio de Punta del Este (Calle 23 entre Calle 24 y Gorlero).
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Articulo 11. ABASTECIMIENTO

Para la prueba de ruta, la zona de abastecimiento pie a tierra estara marcada
200 m antes de la meta y 200 m después de la meta, considerando lo establecido
en el Art. 2.4.021 del reglamento de la UCI, después de los primeros 30 km,
cerrandose en los ultimos 20 km previa autorizacion del Presidente del Panel de
Comisarios, de acuerdo a las condiciones del clima.

El abastecimiento sera de vehiculo y habra una zona pie tierra, en lo
correspondiente al circuito se informara durante el congresillo técnico, se llevara
a cabo por el lado derecho de la via de competencia, considerando que al
vehiculo no podra ir abasteciendo a los competidores.

ZONA DE DESECHOS: Esta zona verde de descarte de desechos se encontrara
ubicada en el area de boxes y estara debidamente sefializada.

Se aplica para todas las categorias y debera ser respetada por todos los
participantes del evento.

Articulo 12. CRONOMETRAJE

La toma de tiempos se efectuara por medio de chips individuales a cargo de la
empresa PUNTO DE CONTROL, con camaras de photofinish a la 1/100 seg.

Los resultados de las etapas en linea, seran comunicados al segundo inferior;
ademas se contara con un cronometraje manual de respaldo, el cual sera
efectuado en todo momento por los comisarios cronometradores y llegadas.

En caso de llegada en peloton, todos los corredores del mismo grupo seran
acreditados con el mismo tiempo. A cada corte efectivo, los comisarios
cronometradores registraran un nuevo tiempo, que sera tomado sobre el primer
corredor de grupo. Actuaran hasta la llegada del coche cierre de carrera y
tomaran igualmente el tiempo de corredores que lleguen fuera de control. La lista
se entregara con los tiempos al Presidente del Panel del Colegio de Comisarios.

Articulo 13. SANCIONES

La tabla de sanciones de la UCI sera la unica aplicable.
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Articulo 14. RESULTADOS

Los resultados seran publicados después de ser firmados por los comisarios del
evento. Cada director de equipo recibira una copia por correo electronico y una
copia impresa después de la prueba. Los resultados oficiales seran publicados en
la pagina web de la Federacion Ciclista Uruguaya
https://federacionciclista.com.uy/ y de COPACI, www.copaci.org

Articulo 15 PROCEDIMIENTOS DE CARAVANA

Los vehiculos de la caravana solo podran ser manejados con el permiso del
director del equipo, siendo el director el responsable de dichos vehiculos. Los
vehiculos deberan circular en todo momento por el carril derecho en la caravana
y solo el carril izquierdo sera utilizado con el permiso del Presidente del Colegio
de Comisarios.

No podran circular vans en la caravana, ni vehiculos no autorizados por el
Presidente del Panel de Comisarios del Evento, “Restriccion UCI 2.2.032”. Los
vehiculos para proceder a aproximarse o rebasar al pelotén, requieren del permiso
del Presidente del colegio de Comisarios, informando de sus atenciones de
acercamiento o para rebasar al grupo y sera por el lado izquierdo.

Confirmaciones de Inscripciones: Plazo maximo 21 de marzo del presente

CONTACTOS:

Federacidn Ciclista Uruguaya:

Pablo Quintana +598 91 797 927 federacionciclistauruguaya@gmail.com
p.quintana@federacionciclista.com.uy

Daniel Gutierrez +598 99 66 80 06 gutierrezdaniel21@gmail.com

Lucas Piriz +598 2904 21 01 |.piriz@federacionciclista.com.u
retaria@f racionciclista.com.
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Intendencia de Maldonado:

Director de Deportes: Jose Martin Hualde +598 99 90 90 97
dirgraldeportes@maldonado.gub.uy

Alojamientos: Francisco Alonsoperez Chiossi +598 99 81 26 27

panamericanoalojamientos@amail.com fraal@adinet.com.u
Logistica: Damian Tort +598 91 23 73 22 damiantort@amail.com

Federacion Ciclista de Maldonado:

IpS

c, Ui [llu.l LJ

L

P

Transporte: Osvaldo Matteu +598 94 87 88 31 osvaldomatteu@gmail.com
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Circuito: Rambla Lorenzo Batlle Pacheco.

Barra
-@- 'doi
aldonado
El Te
Parque
El' Jaguel o

Punta del Este

Distancia: 13.1 kms / vuelta

h Jlwww.relive.com/view/v7097ZwD9JL
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Lunes 21 de Abiril :
Martes 22 Abril:

Miércoles 23 Abril:

Jueves 24 Abiril:

Viernes 25 de Abril:

Sabado 26 de Abril

Domingo 27 de Abril:
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Programa de Competencias

Llegada de las delegaciones

14:00 — 17:00 Chequeo Inscripciones y Licencias
17:30 Congresillo Técnico

8:00 a 13:00

Contra Reloj Mujeres Junior (1 vuelta)
Contra Reloj Hombres Junior (2 vueltas)
Contra Reloj Mujeres Elite (2 vueltas)

9:00 a 12:30

Contra Reloj Hombres U23 (3 vueltas)
Contra Reloj Hombres Elite (3 vueltas)
8:00 a 15:00

Ruta Individual Mujeres Junior (5 vueltas)
Ruta Individual Hombres Junior (9 vueltas)

: 8:00a12:00

Ruta Individual Mujeres Elite (8 vueltas)
Ruta Individual Hombres U23 (12 vueltas)
8:00 a 14:00

Ruta Individual Hombres Elite (16 vueltas)
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